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La cocina se convierte en huerto con un producto para cultivar setas en casa

LOCALIZ,ACION: Domicilio particular en Belicena, Granada.
DURACION: 1'30”

RESUMEN: Emprendedores granadinos han creado un producto para poder cultivar setas en
cualquier hogar. Se trata del denominado 'queso de las setas' que comercializan junto a ofros
productos a través de la empresa Hispania Delicas. Una manera natural y particular de tener un
huerto en la cocina.

VTR:

Un producto para poder cultivar setas en casa. Es la propuesta de estos emprendedores en
Granada. A la tradicional alpaca para criar setas le han dado una forma y una imagen
diferente para poder tenerla en cualquier cocina, creando asi el denominado 'queso de las
setas'.

Juan Antonio Martinez "Introducir el cultivo de setas a nivel doméstico en las casas, los hogares

Hispania Delicas de cualquier persona”.

Laura Zafra Es una forma muy sencilla de cultivar tu seta, de tener un minihuerto en

. . 0
Hispania Delicas tu casa, tan de moda que estd, y tan ecolégicas, 100% natural, y

comerte una seta recién cortada”.

La especie de seta que cultivan es muy resistente y no necesita muchos cuidados. Tan solo que
esté en un lugar con una temperatura entre 0 y 22 grados, ventilado y con cierta humedad.

Juan Antonio Martinez "Tienen unos beneficios bastante importantes para la salud, reducen los
Hispania Delicas niveles de colesterol, tienen mucha proteina”.

"Es una seta que no necesita muchos cuidados y nace fdcilmente. Pero es
Laura Zafra

. . . verdad que enfre dos y fres semanas para que nazca”.
Hispania Delicas 9 Y paraq

La idea es potenciar también el consumo de setas. En Espafa es de entre seiscientos y
ochocientos gramos por persona y afio, frente a paises como Alemania donde cada persona
consume cerca de cuatro kilos al aiio.

.z "Me gustan las setas, obviamente, y en la casa pensé que se quedaria una
Total sin rétulo ’ ’

cosa curiosa. Que los nifios vieran crecer la seta y demdés”.

Una opcidn para tener el huerto en casa y poder llevar al plato un producto recién cortado.

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@bhistoriasdeluz.es




